
Муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение муниципального 
образования город Краснодар «Детский сад комбинированного вида №184» 17 апреля 2025

Сад 184
Выход (г) Наименование блюда

Завтрак
200 Суп молочный с овсянными хлопьями(200) *
30 Бутерброд с сыром(15/15) *
25 Хлеб пшеничный(25) *

180 Кофейный напиток(180) *
435 Итого за Завтрак

Завтрак 2
150 Ряженка(150) *
150 Итого за Завтрак 2

Обед
80 Котлеты(80) *

200 Свекольник(200) *
3 Соль(3) *
50 Хлеб ржаной(50) *

180 Кисель из сухих фруктов(180) *
160 Капуста тушеная(160) *
673 Итого за Обед

Уплотненный полдник
25 Хлеб пшеничный(25) *

100 Бананы(100) *
110 Картофель отварной(110) *
180 Чай с лимоном(180) *
80 Рыба припущенная(80) *
50 Печенье(50) *

545 Итого за Уплотненный полдник
1 803 Итого за день  

Myxnuyunanonoe asmonomuoe OowKkonbHoe O6paz06amenbHoe yupecdeHue MyHUYUNAaTbHOZO 1 7 2 0 2 5 

o6pa3oeanua zopod Kpacuodap «emckuti cad KomO6unupoeannozo 6uda Ne184» anp eA 

Cao 184 

Bprxog (r) Haumenosanne 60a 

Zagmpak 

200 =9>Cyn monounolit c o6cannoimu xsioneamu(200) * 

30  Bymepopoo c ceipom(15/15) * 

25. =Xne6 nuwenuynoiu(25) * 

180 =Koqbeutnoit nanumox(180) * 

435 Uroro 3a 3aBrpak 

3aempak 2 

150 =Pasteenxka(150) * 

150 Moro 3a 3aprpak 2 

O6e0 

80 Komaemoi(80) * 

200 CeexononuKk(200) * 

3 Cono(3) * 

50 = Xn1e6 poatcanou(S0) * 

180 =Kucene u3 cyxux dpykmoe(180) * 

160 Kanycma mywenaa(160) * 
673 Vroro 3a Oden 

YntOMmHenHolil NOMOHUK 

25 = =Xne6 nwenuynoiu(25) * 

100 =Bananvi(100) * 

110 ~=Kapmodgenb omeapnou(110) * 

180, = Wait c numonom(180) * 

80 = Potoa npunywennaa(s0) * 

50 =[Teuenve(50) * 

545 Vtoro 3a YoJIOTHeEHHbIM NOJIHHK 

I 803 Vroro 3a 7eHb 
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