
Муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение муниципального 
образования город Краснодар «Детский сад комбинированного вида №184» 14 мая 2025

Ясли 184
Выход (г) Наименование блюда

Завтрак
50 Икра кабачковая(50) *
110 Омлет натуральный(110) *
15 Булочка(15) *

150 Чай с сахаром(150) *
20 Хлеб пшеничный(20) *

345 Итого за Завтрак
Завтрак 2

160 Сок фруктовый(160) *
160 Итого за Завтрак 2

Обед
30 Хлеб пшеничный(30) *
45 Помидор свежий(45) *

180 Птица, тушенная в соусе с овощами (с картофелем)(150/30) *
3 Соль(3) *

180 Суп картофельный с рыбными консервами(180) *
150 Компот из сушеных фруктов(150) *
40 Хлеб ржаной(40) *

628 Итого за Обед
Уплотненный полдник

50 Сырники из творога(100) *
50 Булочка домашняя(50) *

180 Кефир(180) *
95 Яблоки(95) *

375 Итого за Уплотненный полдник
1 508 Итого за день  

Myxnuyunanonoe asmonomuoe OowKkonbHoe O6paz06amenbHoe yupecdeHue MyHUYUNAaTbHOZO 1 4 2 0 2 5 

o6pa3oeanua zopod Kpacuodap «emckuti cad KomO6unupoeannozo 6uda Ne184» MaA 

Acau 184 

Buixog (r) Haumenosanne 6s01a 

Zagmpak 

50 =H kpa kaoauxoeaa(50) * 

110 = Omaem namypaneneiu(110) * 

15 Bynouxa(15) * 

150 = Yai c caxapom(150) * 

20 =Xne6 nuwenuyunoiu(20) * 

345 Uroro 3a 3aBrpak 

3aempak 2 

160 Cok dpyxmoeoii(160) * 

160 Uroro 3a 3aprpak 2 

OG6eo 

30) Xne6 nwenuynoii(30) * 

45 TTomudop ceescuu(45) * 

180 = [Imuua, mywennaa 6 coyce c o6owamu (c kKapmogdenem) (150/30) * 

3 Co.b(3) * 

180 = Cyn Kapmogdebnoltt c pol6noimu Koncepeamu(1 80) * 

150 ~=Komnom u3 cywenoix dpykmoe(150) * 

40 Xne6 pocanou(40) * 

628 Noro 3a Obey 

Ynjlomnennoll nononuk 

50 = Colpnuku u3 meopoza(100) * 

50) Bynouka domawunaa(S0) * 

180  Keqgup(180) * 

95 HonoKu(95) * 

375 Vrtoro 3a YNAOTHeEHHbIN NOITHUK 

1508 Uroro 3a (eHub 
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