
Муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение муниципального 
образования город Краснодар «Детский сад комбинированного вида №184» 04 июня 2025

Ясли 184
Выход (г) Наименование блюда

Завтрак
50 Икра кабачковая(50) *
110 Драчена(110) *
15 Булочка(15) *
20 Хлеб пшеничный(20) *

150 Чай с сахаром(150) *
345 Итого за Завтрак

Завтрак 2
160 Сок фруктовый(160) *
160 Итого за Завтрак 2

Обед
20 Хлеб пшеничный(20) *

180 Компот из плодов сушеных(180) *
180 Птица, тушенная в соусе с овощами (с картофелем)(150/30) *
40 Свежий огурец(40) *
3 Соль(3) *

180 Суп картофельный с макаронными изделиями(180) *
40 Хлеб ржаной(40) *

643 Итого за Обед
Уплотненный полдник

180 Кефир(180) *
95 Яблоки(95) *
25 Булочка домашняя(25) *

100 Сырники из творога(90/10) *
400 Итого за Уплотненный полдник

1 548 Итого за день  

Myxnuyunanonoe asmonomuoe OowKkonbHoe O6paz06amenbHoe yupecdeHue MyHUYUNAaTbHOZO 0 4 2 0 2 5 

o6pa3oeanua zopod Kpacuodap «emckuti cad KomO6unupoeannozo 6uda Ne184» uIOHA 

Acau 184 

Bprxog (r) Haumenosanne 60a 

Saempak 

50 =H kpa kaoauxoeaa(50) * 

110 J[pauena(110) * 

15 Bynouxa(15) * 

20 =Xne6 nuwenuunoiu(20) * 

150 = Yai c caxapom(150) * 

345 Uroro 3a 3aBrpak 

3aempak 2 

160 Cok dpyxmoeoii(160) * 

160 Uroro 3a 3aprpak 2 

O6eo 

20 »=Xne6 nwenuynoiu(20) * 

180 Komnom u3 njio006 cywensix(180) * 

180 = [Imuua, mywennaa 6 coyce c o6owamu (c kKapmogdenem) (150/30) * 

40 Ceerxcuu ozypeu(40) * 

3 Co.b(3) * 

180 = Cyn Kapmogbenbnoilt c Makaponnoimu uzdenuamu(1 80) * 

40 Xne6 pocanou(40) * 

643 Vroro 3a Oden 

YntOMmHenHolil NOMOHUK 

180  Keqgup(180) * 

95 HonoKu(95) * 

25, Bynouka domawunaa(25) * 

100 = Coipnuku u3 meopoza(90/10) * 

400 Vtoro 3a YoJIOTHeEHHbIM NOJIHHK 

1 548 Vroro 3a 7eHb 
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