
Муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение муниципального 
образования город Краснодар «Детский сад комбинированного вида №184» 03 июня 2025

Сад 184
Выход (г) Наименование блюда

Завтрак
200 Каша манная молочная(200) *
30 Хлеб пшеничный(30) *
30 Бутерброд с сыром(15/15) *

180 Кофейный напиток(180) *
440 Итого за Завтрак

Завтрак 2
150 Ряженка(150) *
150 Итого за Завтрак 2

Обед
145 Пюре картофельное(145) *
80 Тефтели из говядины(80) *
30 Соус сметанный с томатом и луком(30) *

200 Борщ зеленый(200) *
180 Кисель из яблок(180) *
45 Помидор свежий(45) *
3 Соль(3) *
50 Хлеб ржаной(50) *

733 Итого за Обед
Уплотненный полдник

30 Хлеб пшеничный(30) *
50 Печенье(50) *
80 Суфле из рыбы(80) *

100 Груши(100) *
100 Свекла тушеная(100) *
180 Чай с лимоном(180) *
540 Итого за Уплотненный полдник

1 863 Итого за день  

Myxnuyunanonoe asmonomuoe OowKkonbHoe O6paz06amenbHoe yupecdeHue MyHUYUNAaTbHOZO 

o6pa3oeanua zopod Kpacuodap «emckuti cad KomO6unupoeannozo 6uda Ne184» 

Cao 184 

03 urona 2025 

Buixog (r) Haumenosanne 6s01a 

3aempak 

200 =Kawa mannaa monounaa(200) * 

30) Xne6 nwenuynoii(30) * 

30  Bymepopoo c ceipom(15/15) * 

180 =Koqbeutnoit nanumox(180) * 

440 Uroro 3a 3aBrpak 

3aempak 2 

150 =Pasteenxa(150) * 

150 Moro 3a 3aprpak 2 

OG6eo0 

145 [lope kapmoqenonoe(145) * 

80 Tecbmenu uz zoeadunel(80) * 

30 = Coyc cmemannoltt_ c momamowm u siyKom(30) * 

200 ~=6 Bopus 3enenvii(200) * 

180 = Kucent u3 abnok(180) * 

45  TTomuoop ceescuu(45) * 

3 Co.b(3) * 

50 = Xn1e6 potcanou(S0) * 

733 Noro 3a Obey 

Ynjlomnennoll nononuk 

30) Xne6 nwenuunoiu(30) * 

50 =[Teuenve(50) * 

80 = Cydbuie u3 poi601(80) * 

100 = Tpywuu(100) * 

100 = Ceexnia mywenaa(100) * 

180 = Wait c numonom(180) * 

540 Vrtoro 3a YNAOTHeEHHIN NOTHUK 

1 863 Wroro 3a (eHub 
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