
Консультация для родителей 

«Дефицит общения – проблема развития речи детей» 

 

Дошкольный возраст – это тот возрастной период, который является 

наиболее сензитивным для усвоения ребенком разговорной речи, изучения 

родного языка, становления всех сторон речи. Полноценное владение 

речью в дошкольном детстве является главным условием при переходе 

ребенка в школьную среду.  

Уважаемые родители, от того, насколько ребёнок чётко и красиво 

говорит, умеет ли выразить свои мысли, зависит его успешность в 

дальнейшей жизни, в учебной и профессиональной деятельности.  

Основная проблема современного дошкольника заключается в том, 

что нарушения в речевом развитии проявляются не просто в структурном 

компоненте речи, а именно в комплексном отставании в развитии речевых 

компонентов. То есть основные ошибки, проблемы в звукопроизношении 

сопровождаются несформированностью фонематического слуха, связной 

речи, способности выстраивает логических высказываний. 

Чем богаче и правильнее речь ребенка, тем легче ему высказывать 

свои мысли, тем шире его возможности познать действительность, 

полноценнее будущие взаимоотношения с детьми и взрослыми, его 

поведение, а, следовательно, и его личность в целом. И наоборот, неясная 

речь ребенка весьма затруднит его взаимоотношения с людьми и нередко 

накладывает тяжелый отпечаток на его характер.  

Современные родители в быстроменяющемся информационном 

мире, просто не находят времени для своих детей. Родители озабочены 

обеспечить детей всем необходимым, удовлетворить их физиологические 

жизненно важные потребности, забывая о такой важной потребности, как 

общение, а дефицит общения – проблема развития речи детей.  

Самое простое и эффективное, что вы можете сделать, чтобы у 

ребёнка не было проблем с речью, — разговаривать с ним.  

При этом общение не должно сводиться к однообразным бытовым 

функциям: «иди поешь», «пора спать». Обсуждайте всё, что происходит 

вокруг, подробно отвечайте на любые «почему» и спрашивайте сами, 

рассказывайте истории, шутите. От того, как вы общаетесь с ребёнком, во 

многом зависит, как он будет строить отношения с людьми всю жизнь.  

В семье для ребенка необходимо создавать такие условия, чтобы он 

испытывал удовлетворение от общения со всеми членами семьи, получал 

от них не только новые знания, но и обогащал свой словарный запас, учился 



правильно строить предложения, правильно и четко произносить звуки и 

слова, интересно рассказывать.  

Очень часто дети задают нам разные вопросы. Иногда на них трудно 

найти правильный ответ. Но уклоняться от вопросов ребенка нельзя. В этом 

случае можно пообещать дать ответ, когда ребенок поест (погуляет, 

выполнит какое-либо задание и т. п.), взрослый же за это время 

подготовится к рассказу. Тогда малыш получит правильную информацию, 

увидит в лице взрослого интересного для себя собеседника и в дальнейшем 

будет стремиться к общению с ним.  

Не стоит также забывать, что речь дети усваивают на подражательном 

уровне, поэтому взрослым необходимо следить за своей речью, быть для 

ребёнка примером (исключить из речи жаргонные словечки, не сюсюкать, 

правильно и чётко говорить).  

Очень важным этапом в развитии речи является переход от 

диалогической речи к различным формам монологической. Диалогическая 

речь – это простая форма речи, которая состоит из обмена высказываниями, 

для которых характерны вопрос, ответ, добавления, пояснения, возражения. 

При этом особую роль играют мимика, жесты, интонации, которые могут 

изменять значение слова. Не имея навыков общения, дети испытывают 

трудности даже в этой простой форме речи.  

Необходимо развивать у детей умение строить диалог – спросить, 

ответить, объяснить, попросить, пользуясь при этом разнообразными 

языковыми средствами в соответствии с ситуацией. Для этого 

рекомендуется проводить с детьми беседы на самые различные темы, 

связанные с жизнью в семье, в детском саду, о его отношениях с друзьями 

и со взрослыми, о его интересах, желаниях. Именно в диалоге развивается 

умение выслушать собеседника, задать вопрос, ответить в зависимости от 

контекста.  

Монологическая речь более сложная и в большей степени 

произвольная. Говорящий имеет намерение выразить содержание и должен 

выбрать для этого содержания адекватную языковую форму и построить на 

ее основе высказывание. Монологическая речь – это организованный и 

относительно развернутый вид речи. Владение связной монологической 

речью – одна из центральных задач речевого развития детей.  

У детей в период дошкольного детства необходимо развивать и 

совершенствовать все стороны речи (грамматическую, лексическую, 

фонетическую, связную). Связной считается такая речь, которая 

организована по законам логики, грамматики, представляющая собой 



единое целое, обладающая относительной самостоятельностью, 

законченностью.  

Владение связной монологической речью является высшим 

достижением речевого воспитания дошкольников.  

Развивать речь необходимо в игровой форме и делать это можно где 

угодно, не затрачивая на это много времени. Например: по дороге домой, в 

магазин, детский сад, на кухне при приготовлении еды, на даче, в 

транспорте и т.д.  

Как было отмечено выше, главная роль в речевом развитии детей 

отводится родителем и всему семейному окружению. Это те люди, с 

которыми ребенок начинает всесторонне развиваться и чья речь, поведение, 

речевая культура закладывается первостепенно в развитии ребенка. Именно 

поэтому родители должны постоянно контактировать с ребенком, создавать 

благоприятную атмосферу в семье, говорить с ребенком, задавать ему 

вопросы, уметь слышать и слушать свое дитя. Во время бесед с ребенком 

необходимо четко демонстрировать культуру диалога, ведь именно 

взрослые показывают пример, как нужно, например, вести диалог за 

столом, в гостях, при общении со сверстниками и незнакомыми людьми 
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